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ein Tischler, holt ihn heim, bildet
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Als Stefan sieben is
e sich medizinisch weiter und setzt auf d




Stefan, 10, und sein Vater Milan *
sind ein eingeschworenes Team -
24 Stunden taglich. Der gelahmte
Sohn braucht keine Schmerzmittel £
mehr und darf nun sogar hoffen, n s E
bald wieder gehen zu konnen. \ 0 i S

sisprechen die Arzte vom Tod. Doch Stefan will noch bleiben. Sein Vater,
s einzige Medikament, das wirklich heilt: das Leben in der Familie.




- OSTERREICH
|

‘ s war dieser verschneite
Tag im Winter, an dem |
der Herr Professor der
renommierten Kinder-
klinik den Eltern von
Stefan sagte, es gebe nur noch |
eine Moglichkeit, ihren Sohn
dem Tod zu entreiBen. ,Aber |
dazu miissten Sie ihm schon den
Kopf abschneiden und diesen auf
einen anderen, gesunden Kérper ‘
| setzen. Griil3 Gott.“

An diesem Tag hat Stefans
Vater beschlossen, sein Kind mit-
zunehmen, und trug dieses zarte
| Wesen, dessen kleiner Korper

von einem zehn Kilo schweren

Tumor wie von einem Panzer

eingeschlossen war, in seinen
| Armen aus der Intensivstation.

Und an eben diesem Tag muss
auch Stefan selbst — damals sie- |
ben Jahre alt, vom seltenen | '
Lymphdriisenkrebs gezeichnet, ‘ i
i an Schliuche gefesselt, nackt, um |

2.500 Euro pro Tag am Leben er-
| halten und Lingst siichtig nach

Mit Spider-Man und Muskeln gegen Krebs

dem_ Morphium, das ihm X 5 :
| die Arzte gegen die Schmer- S . . iia : : - Stefan, 10, trainiert mit Hanteln, um Kraft fiir den
zen injizierten — mit sich ol » < 8 . Kampf gegen den Feind in seinem Korper zu tanken.

ausgemacht haben, iiberle-
ben zu wollen. Leben zu
wollen. In seinem Kérper,
mit seinem Kopf.
Ansteckendes Lachen. Die
Intensivstation liegt nun im
zweiten Stock eines abge-
wohnten Miethauses im 20.
| Wiener Gemeindebezirk. Es
| ist das mit Heiligenbildern,
Pliischtieren und mensch-
licher Nihe voll gestopfte
| Wohnzimmer der Familie
Dan. Nichts ist hier antisep-
| tisch - und doch ist nur ei-
nes ansteckend: das Lachen
des heute 10 Jahre alten Ste-
| fan, das sich auch in seinen
‘ dunkelbraunen Augen spiegelt.
Inmitten des Kinderkirms
| sitzt Stefan in einem knalligen |
| Spezialrollstuhl, den sein Vater |
| und ein Freund selbst entworfen ‘
‘ und gebaut haben, und fiihrt den |
virtuellen Kimpfer auf der Play- |
Station von Sieg zu Sieg. Stefan |
verliert nie, dafiir bewegen sich |
die knéchernen Finger viel zu |
flink. Und wenn die sechs Ge- ‘
schwister in der Schule und im |
Kindergarten sind, wuchtet der |
gerade zwanzig Kilogramm |
schwere und 1,20 Meter grofle
Bub bis zu acht Kilo schwere Ge- _
wichte in die Hohe, um Kraft zu [ 4 - i
sammeln. Um seine Briider in | Drej Briider, drei Schwestern, ein Zusammenhalt Wenn der Vater mit dem Sohne
den Schwitzkasten nehmen zu | yaya, Aleksandra, Stana, Milan, David und Danijel sorgen dafir, dass Stefan  Milan betreut seinen Sohn 24 Stunden
kénnen, um seinem aktuellen | nie fad wird. Im Spital hat er nur geweint, im Kreis der Familie ist er zufrieden. taglich: ,Weif immer, was er braucht.“

= 2\ 8
Eisschlecken und Angeln als erabie 2

Den Sommer verbringt Stefan zwel Monate mit seiner
Familie an einem See. Fast wie ein normales Kind.
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alle Schmerzmittel sind Lingst
abgesetzt, der Vater, von Beruf

Tischler, wurde unter Anleitung |

der Arzte des Wiener Donauspi-
tals zum ,,Kollegen* ausgebildet,
der selbst kleinere Operationen
vornimmt, Nihte setzt, intubiert,
Wunden versorgt und statt der
Chemotherapie jene Spritzen ver-
abreicht, die Stefan entgegen aller
drztlicher Prognosen seit Jahren
am Leben zu erhalten scheinen:
kleine, unscheinbare Ampullen
des nicht zugelassenen Mittels
»Ukrain“, eines Priparats aus
Schéllkraut, das die kranken Zel-
len angreifen soll, aber jedenfalls
keinerlei Nebenwirkungen zeigt.

Die Injektion des , Wunder-
mittels” ist in Osterreich verbo-
ten, jeder Arzt, der sie setzen
wiirde, macht sich strafbar. Nur,
Milan Dan ist kein Arzt — und
die Arzte, die ihn beraten, haben
lingst erkannt, wie das Mittel bei
Stefan wirkt. Die Tumore im
Riicken und im Bauch, die das
Kind beinahe erdriickten, sind
ohne Operation, ohne Chemo-
therapie fast zur Ginze ver-
schwunden.

Kraterlandschaft Bauch. Zu-
riickgeblieben sind kleine Ge-
schwulste, die den Bauch wie

Vorbild Spider-Man nachzuei- |
fern, um diesen hinterhiltigen
Gegner aus dem eigenen Kérper
zu verdringen. Ein fiir alle Mal.
Ein Tischler als Arzt. Statt Mor-

phium erhilt Stefan nun Honig, |

| Wirbelsiule driickt, dass Stefan

]

| groBe 25 - und kitzelt die Sohlen.
| Stefans Bein zuckt
zuriick. Der Vater strahlt. Und

®] Totgeglaubt,
f der Tumor 10

& Kilo schwer
Der Tumor war
bereits halb so
schwer wie der
Bub. Doch die pri-
vate Therapie mit
einem ,Wunder-
mittel“ sicherte
Stefan das Uber-
leben. Oben: Die
Hausapotheke.

Eingeschworenes Team. Dann
| schlagen die beiden ,Minner*
| ihre Handfliichen gegeneinander.
| Sie sind schlieBlich ein einge-

weinen sie auch.

Die Medizin, die den totge-
glaubten Buben am Leben erhiilt,
sagen die Eltern und auch die
Arzte, die das medizinische
Wunder staunend beobachten,
ist die Familie. ,,Die Liebe ist das
wichtigste Medikament®, meint
Milan Dan, ,im Krankenhaus
wire Stefan [ingst gestorben,
nicht, weil er dort schlecht be-
' handelt wurde, sondern aus Ein-
samkeit und Sehnsucht nach sei-
nen Geschwistern, danach, in-
mitten des Lebens zu stehen."
| Das war auch der Grund, warum
| Stefan sich nach der Heimkehr
geweigert hat, ein extra fiir ihn
hergerichtetes kleines Zimmer zu

eine Kraterlandschaft am Mond
erscheinen lassen. Und ein Tu-
mor, der so auf die Nerven der

seit mehr als zwei Jahren von der
Brust abwiirts gelihmt ist.

Doch selbst da scheint sich ein
Wunder anzubahnen. Wer mehr
als sechs Monate gelihmt ist, sagt |
die Medizin, kann nie mehr wie-
der gehen. Stefan aber zeigt seit
ein paar Tagen erste ,,Funken®,
wie sein Vater es ausdriickt. Er
streift die weichen Socken von
Stefans FiiBlen — mit der Schuh-

.ramilie als Riickhalt . . ."

Krebsarzt Christoph Zielinski iiber altemative Heilung

NEWS: Versteht ein klassischer Krebs besiegen kann, da bin ich
Mediziner, dass immer mehr doch skeptisch.
Menschen mit Krebs versuchen, | NEWS: Aber Sie raten keinem ab,
mit alternativen Heilmitteln ge- diesen Weg zu gehen?

sund zu werden oder sich zu- Zielinski: Nein. Wir kldren die
hause zu therapieren? Menschen (ber die Vor- und

Zielinski: Naturlich verstehe ich
das, wir wissen schlielich, dass
60 Prozent unserer Patienten
glauben, etwas fur sich selbst tun
zu konnen. Und der Rickhalt in

Nachteile einer Chemotherapie
und genauso Uber die anderer
Therapien auf. Dafiir haben
wir nun auch einen

neuen, sehr informa-
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RATGEBER. Neuer Krebs-Guide von Christoph Zielinski.

darauf |

beziehen. ,,Das schaut aus wie im
Spital*, sagte er und verlangte,
im Wohnzimmer sein zu diirfen.

Leben in der Familie. Vom Bett
aus kann er Fernseher und CD-
Player bedienen, die bunten Fi-
sche im Aquarium verfolgen, er
kann im Rollstuhl durch die
Wohnung flitzen und ist Teil des
Treibens im Achtpersonenhaus-
halt. Und wenn es ihm schlecht
geht, sitzt immer eines der

| Geschwister bei ihm und unter-

hilt ihn. Tanja, 14, die zlteste
Schwester, besucht derzeit einen
Vorbereitungskurs fiir die Kran-

| kenpflegeschule, ,,damit ich dem

Stefan lacht. Dieses stille Lachen. |

[ schworenes Team. Zumeist la- |
chen sie gemeinsam, manchmal |

Stefan noch besser helfen kann®.

Milan Dan wurde von der Ge-
meinde friihpensioniert, er erhiilt
knapp 600 Euro monatlich. Eine
einzige Spritze ,,Ukrain®“ kostet
75 Euro, nach acht Ampullen ist
das Einkommen weg. Rollstuhl,
Beatmungsgeriit, Krankenbett
und Lasergeriit haben 150.000
Euro gekostet, noch einmal so
viel das Medikamentendepot,
das ein Nebenzimmer in eine
Hausapotheke verwandelt hat.
Stefans Vater hat gelernt, mit der
Biirokratie zu leben. Und wenn
der Beamte der Krankenkasse
wieder einmal die Genehmigung |
eines Heilbehelfs verweigert, |
»dann werde ich nicht laut, son-
dern sage nur: ,Gut, dann lege ich
den Stefan halt einen Monat auf |
die Intensivstation, macht 75.000
Euro‘ und drehe mich um. So
schnell kann ich gar nicht
schauen, und ich bekomme den
Stempel.*

Stefan lernt. Stefan, der nach
Meinung der Arzte niemals spre-
chen konnen wiirde, plaudert
und singt, was immer er mag.
Klavierspielen mochte er jetzt
lernen, unbedingt. Schreiben soll
er lernen. Die Eltern haben jetzt
eine Lehrerin organisiert, die ihn

stundenweise unterrichtet.

Stefan lernt schnell. Doch
manchmal dreht er sich
plotzlich weg, hustet, sagt,
es gehe ihm nicht gut. Die

Eltern machen sich Sor-

gen, die Nachhilfe
wird gebeten, an ei-
nem anderen Tag

der Familie ist enorm wichtig; wer | tiven Ratgeber, das 5 - wiederzukommen.

den hat, so hat auch eine Studie | Begleitbuch Onkolo- % Und Stefan lacht.
gezeigt, braucht keine Hilfe durch | gle, herausgegeben. W ANDREAS KUBA B
Psychiater. Aber es gibt bis dato . € £ o Spendenkonto
eben keinerlei Beweise dafir, * j Krebskind Stefan
dass alternative Heilmethoden . { Dan: PSK-Kto.-Nr.
wirklich helfen. Die Psyche ist v 76.228.562,
extrem wichtig, aber ob sie den BLZ 60.000.
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